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Hej och vilkommen till elevguiden!

I denna Elevguide / Arbetsuppgifter kommer du fi chansen att
arbeta praktiskt. Se det som en god hjilp att befista dina kunskaper.
Det ir viktigt att du har teorin med dig inf6r dina praktiska 6vningar

och £6r din fortsatta utveckling inom eltekniksomradet.

Lycka till med dina studier!

Paul Hikansson, forfattare

Tre laromedel i serien

Elektromekanik - Introduktion till Elarbeten

Liromedlet uppfyller Skolverkets kursplan f6r Elektromekanik. Faktaboken ger dig en inblick i vad ett val
mot inriktning elteknik kan innebdra f6r olika yrken och vad dessa yrken bestér av for arbetsuppgifter.

* Utifrdn arbetsmiljo, lira dig att utféra enklare verkstadsarbeten pa ett bra och sikert sitt.

* Utifran elsidkerhet, lira dig att utfora enklare elarbeten pa ett bra och sikert sitt.

* Lira dig elkunskaper som du har stor nytta av dven som privatperson och fastighetsigare.

Elkraftteknik - Begriansad auktorisation B

Liromedlet "Elkraftteknik” ir en fortsittning pa "Elektromekanik” och ger dig férdjupad kunskap inom
elinstallationsomradet. Tillsammans med kursen Praktisk ellira” upppfylls Elsidkerhetsverkets krav pa
teoretisk utbildning f6r en Begrinsad auktorisation, B.

Elinstallation — Yrkesmannaskap

Liromedlet dr framtaget for utbildning av installationselektriker och den breda kunskap som yrket kriver.
Nivan pa fakta bygger vidare pa den information som éterges i "Elektromekanik - Introduktion till elarbeten”
och ”Elkraftteknik — Begrinsad auktorisation, B.

Ovningsbok

Ovningsbockerna i serien forser dig med frigor pi faktaboksinnehillet. Se det som en bra hjilp och

virdemitare for att kontrollera din inldrning.



Elevguide - Arbetsorderbok

I de spiralbundna elevguide/arbetsorderhiftena fir du ett brett utbud av praktiska évningsmoment, bra
informationsfilmer och informationsmaterial. Du kommer ocksa skriftligt fa redogéra for dina arbeten.
Ovningarna foljer faktabokens 6kade inlirning, vilket i stigande takt 6kar din praktiska skicklighet och
kunskaper.

Elektromekanik

I faktaboken finner du hdnvisningar dér du rekommenderas avbryta med
fragor och 6vningar.

Elkraftteknik

Studerande helt utan férkunskaper bor starta med 6vning 1. Studerande som har viss erfarenhet kan hoppa

over de inledande 6vningarna och planera en limplig studieging efter samrad
med ldraren.

Elinstallation - yrkesmannaskap

De praktiska 6vningarna dr upplagda som ett "smorgisbord” dir du tillsammans med liraren kan planera
vilka Gvningar som ska genomforas. Ovningarna presenteras som arbetsordrar. Arbetsordern innehaller en
uppgift som ska losas. Det idr du sjilv som till stora delar sjilv bestimmer var och hur det ska utforas. Arbetet
dokumenteras sedan pi ordern. For att fa en heltickande bild av alla utférda arbetsordrar sammanstills de i
en planeringskalender.



Ovningsforteckning

Du som genomfort kursen Elektromekanik foljer kolumn EL/AUT. Den kolumnen slopar 6vningar som

behandlats dir. Aven gramarkerade 6vningar ingick i Elektromekanik, men de kan vara nyttiga att repetera.
Bestim tillsammans med din lirare om du ska géra de uppgifterna.
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Uppgift 4b Installation av vigguttag och jordfelsbrytare

Hir ska du:
- installera en jordfelsbrytare som skyddar tre vigguttag. Du ska sedan noggrant kontrollera din installation.

Mal med uppgiften

Malet med denna uppgift dr att du ska lira dig installera en jordfelsbrytare pa en gruppledning och dirifran
installera tre vigguttag. Det kommer utveckla din installationserfarenhet.

I uppgiften kommer du att kunna visa och utveckla alla dina f6rméigor. De olika f6rmagorna beskrivs i
studieguiden.

5G1,5
Kapsling
:|

Jordfelsbrytare

3G1,5

)

Végguttag

Jordfelsbrytarens funktion

I en elanliggning dir man inte har nagra fel eller lickstrémmar till jord dr summan av strémmarna i
fas- och neutralledare lika med noll. D4 en lickstrom uppkommer blir inte summastrommen noll lingre.
Jordfelsbrytaren 16ser d ut och bryter fas- och neutralledare.

Bedomning

Ett installationsarbete kraver sévil planering innan, under och efter arbetets genomfoérande varav en del ska
dokumenteras. Du kommer dirfor att arbeta med samtliga moment i kursen Elkrafttekniks betygskriterier.
De olika betygskriterierna beskrivs i studieguiden.

Material
Du behéver ha tillging till f6ljande:
* handverktyg

* spanningsprovare

* jordfelstestare

* kontinuitetstestare

* kapsling till jordfelsbrytaren

* jordfelsbrytare for trefasanslutning

* kabel, till exempel EQQ 5G1,5 och 3G1,5
* kopplingsdosa

* enfas vigguttag, utanpiliggande.
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Viktigt att tinka pa
For att lyckas si bra som mojligt med uppgiften behéver du tinka pa, och anvinda dig av, all fakta du list in

och lirt dig hittills (notera i din planering vad du sirskilt ska tinka pa).
Se till att hela elarbetet priglas av noggrannhet, dr estetiskt tilltalande och framforallt ar elsikert utfort.

1. Planering av arbetet

Planera utférande och materialbehov utifrin de ritningar, scheman, standarder och féreskrifter som ér
relevanta f6r uppgiften. Vilj verktyg, instrument, material och 6vrig utrustning f6r din uppgift. Fundera pa
vilka bestimmelser som péverkar ditt arbete och hur du kommer arbeta f6r att uppfylla dem.

a) Redogor for din planering.

b) Om det finns en elektrisk risk i arbetet du utfor ska du utféra en riskanalys.
Ar en riskanalys/elsikerhetsplanering utford?

ad Ny

2. Mal med uppgiften (elev)

a) Det ir viktigt att du sitter upp mél och att dina formagor blir ritt bedémda.
Beskriv darfor vilka mal du har med uppgiften och pa vilket sitt du bést visar vad du kan.
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3. Genomférande

Vi utgr fran att en trefas gruppledning finns utdragen till en kopplingsdosa vid 6vningsplatsen.

Fran dosan installeras en trefas gruppledning pa vilken en jordfelsbrytare monteras. Den frin jordfelsbrytaren
utgiende kabeln, 5G1,5, forgrenas i en kopplingsdosa. Alternativt kan uttagens matningar utgi direkt frin
kapslingen om kapslingen méjliggor en bra och siker inkoppling av skyddsjords- och neutralledarna.

—HFC

Jordfelsbrytare
A 111 PT lsdl'g
~ TTrry LS
30mA

=

a) Frinskilj 6vningsplatsen, skydda mot tillkoppling, spanningsléshetskontrollera.
b) Anslut en kabel 5G1,5 till kopplingsdosan.
¢) Klamra kabeln fram till en kapsling.
d) En jordfelsbrytare placeras i kapslingen:
- Inkommande skyddsledare ansluts till kapslingens skyddsledarskena.
- Inkommande fasledare ansluts till 1-3-5.
- Inkommande neutralledare ansluts till inkommande N.
- Utgiende neutralledare frin jordfelsbrytaren ansluts till kapslingens neutralledarskena.
e) Vigguttagens matningar utgir frin kapslingen:
Utgaende fasledare ansluts till 2-4-6.
Utgédende neutralledare ansluts till neutralledarskenan.
Utgéende skyddsjordsledare ansluts till skyddsledarskenan.
f) Kontroller:
Kontrollera hela tiden ditt arbete okulirt.
Kontrollera med kontinuitetstestare, ohmmeter eller summer att skyddsjordsledaren dr ansluten till
samtliga vigguttag. Prova mellan uttagens skyddsjordsklimma och annat skyddsjordat f6remal.
g) Kontakta liraren och bekrifta dina kontroller innan du spinningsitter anliggningen.
h) Spinningsitt din installation.
i) Kontrollera spinningsnivin i vigguttagen.
j) Kontrollera jordfelsbrytaren
k) Ange eventuell mirkutlosningsstrom:

Svar;

1) Franskilj anldggningen, skydda mot tillkopplingen, spanningsloshetskontrollera.

m) Aterstill 5vningsplatsen.

52



ELEVGUIDE /ARBETSUPPGIFTER « ELKRAFTTEKNIK

4. Utford kontroll (elev)

Ja D Nej D

5. Redovisning
Skriv en sammanfattning av ditt arbete.

a) Utforde du arbetet enligt planeringen som du gjorde infér uppgiften?

b) Ar du néjd med ditt resultat?

¢) Vad kan du gora bittre nista gang?

d) Vad tror du att du kommer att ha for anvindning av denna kunskap i framtiden?

e) Har du lirt dig nagra nya begrepp? Vilka?
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Laromedlet vander sig till dem som ska lasa in kursen Elkraftteknik, som
ar ett av flera krav for att na Begransad Auktorisation, B.

Faktaboken gar igenom de moment man bade maste forsta och kunna
for att uppfylla kraven for auktorisation av B-arbeten. Boken tar upp fol-
jande moment inom elkraftteknik: sékerhets- och ansvarsfragor, installa-
tionsteknik, dokumentation, motorer, skapsbyggnad, felsékning, service,
underhall och elkvalitet.

Elevguide / arbetsuppgifter innehaller ett stort antal 6vningar som féljer en
naturlig vdl genomtankt progression inom hela laromedelsserien "Arbeta
med EI”. Kring varje praktisk ovning ges eleven tillfdlle for reflektion och
lararen ges mojlighet for feedback.

Ska du utveckla dig ytterligare inom el- och teleteknik rekommenderas
laromedlen Elkraftteknik, Elinstallation — yrkesmannaskap, Faktabok och
Montdrshandbok, Motorstyrning samt Kommunikationsteknik, Faktabok
och Installationshandbok.

Paul Hdkansson PAUL HAKANSSON
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