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Hej och vilkommen till 6vningsboken!

I denna 6vningsbok kommer du fi svara pa frigorna
som stills pa faktabokens innehall. Se det som en god
hjilp att befista dina kunskaper. Det ir viktigt att du
har teorin med dig infoér dina praktiska évningar och
for din fortsatta utveckling inom eltekniksomridet.

Lycka till med dina studier!

Paul Hikansson, forfattare

Tre laromedel i serien

Elektromekanik - Introduktion till Elarbeten

Liromedlet uppfyller Skolverkets kursplan fér Elektromekanik. Faktaboken ger dig en
inblick i vad ett val mot inriktning elteknik kan innebira for olika yrken och vad dessa
yrken bestér av for arbetsuppgifter.

« Utifran arbetsmiljo, lira dig att utfora enklare verkstadsarbeten pa ett bra och sikert sitt.
« Utifran elsikerhet, lira dig att utféra enklare elarbeten pa ett bra och sikert sitt.

« Lira dig elkunskaper som du har stor nytta av 4ven som privatperson och fastighetsigare.

Elkraftteknik - Begriansad auktorisation B

Liromedlet ”Elkraftteknik” ir en fortsittning pa ”Elektromekanik” och ger dig férdjupad
kunskap inom elinstallationsomridet. Tillsammans med kursen Praktisk ellira” upppfylls
Elsikerhetsverkets krav pa teoretisk utbildning for en Begrinsad auktorisation, B.

Elinstallation — Yrkesmannaskap

Liromedlet ir framtaget for utbildning av installationselektriker och den breda kunskap
som yrket kriver. Nivin pa fakta bygger vidare pa den information som aterges i ”Elektro-
mekanik - Introduktion till elarbeten” och ”Elkraftteknik — Begrinsad auktorisation, B.

Ovningsbok
Ovningsbockerna i serien forser dig med fragor pa faktaboksinnehillet. Se det som en bra
hjilp och virdemitare for att kontrollera din inldrning.



Elevguide - Arbetsorderbok

I de spiralbundna elevguide/arbetsorderbockerna far du ett brett utbud av praktiska
dvningsmoment, bra informationsfilmer och informationsmaterial. Ovningarna foljer
faktaboken okade inlirning, vilket i stigande takt okar din praktiska skicklighet och kun-
skaper.

Elektromekanik

I faktaboken finner du hinvisningar dir du rekommenderas avbryta
med frigor och 6vningar.

Elkraftteknik

Studerande helt utan forkunskaper bor starta med 6vning 1. Studerande som har viss er-
farenhet kan hoppa 6ver de inledande 6vningarna och planera en limplig studieging efter
samrad med liraren.

Elinstallation - yrkesmannaskap

De praktiska 6vningarna dr upplagda som ett ”smorgisbord” dir du tillsammans med
liraren kan planera vilka 6vningar som ska genomforas. Ovningarna presenteras som
arbetsordrar. Arbetsordern innehéller en uppgift som ska losas. Det dr du sjilv som till
stora delar sjilv bestimmer var och hur det ska utféras. Arbetet dokumenteras sedan pa
ordern. For att fi en heltickande bild av alla utférda arbetsordrar sammanstills de i en
planeringskalender.

Ovningsalternativ i Elkrafttekniks Elevguide - Arbetsorderbok

Praktiska 6vningar for elever som liast Elektromekanik

Studerar du pi El- och Energiprogrammet och har list kursen Elektromekanik med mitt
utgivna liromedel s har du redan piborjat din praktiska inldrning inom Eltekniksomrai-
det. I fortexten till inlimningsuppgifterna hinvisas det di till att jag rekommenderar en
del uppgifter slopas eftersom du redan genomfért dem. Det giller inlimningsuppgifterna
le, 2a, 2b, 3d.

P3 nistfoljande sida visas utbudet av 6vningar i Elkrafttekniks spiralbundna elevguide/
arbetsorderhifte.
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ELKRAFTTEKNIK « OVNINGSBOK

Krav kring elarbeten

1:1.  Till vilken auktorisation dr detta liromedel limpligt att anvinda sig av vid
inldsning av den teoretiska kompetensen?

1:2.  Elsikerhetslagen stiller krav pa att foretaget/kommunen har ett
egenkontrollprogram om man utfor elinstallationsarbete.
Vad ir ett egenkontrollprogram?

1:3.  Elinstallator for regelefterlevnad ér ett begrepp kring ett egenkontrollsarbete.
Vad gor denne person?

1:4.  Elkraftteknik dr en del av inldsningen till en Begrinsad auktorisation B.
Vilken kurs behover du lisa in utéver den?




ELKRAFTTEKNIK

Ovningsbok

| 6vningsboken fér du bekrdfta din inldrning genom att besvara fragor pa

faktabokens innehall.

Faktabok och évningsbok ger dig nédvindig kunskap kring de el-
arbeten du utfér med en Begrénsad auktorisation, B. Elarbeten som
kréiver en god teoretisk kunskap och ett bra omdome for elsckert arbete.

Har du dven last foregdende bok Elektromekanik sé har du en bra for-
kunskap till Elkraftteknikens innehdll och rekommenderade praktiska
dvningar. Vill du fortsdtta 8ka dina el- och teleinstallationskunskaper
rekommenderas |gromedlet Elinstallation — yrkesmannaskap, faktabok och
montdrshandbok, Motorstyrning samt Kommunikationsteknik, faktabok

och installationshandbok.
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