


Elinstallation =
Yrkesmannaskap

Fakiabok

Paul Hakansson

PEAL [ KONSULTI

Pedagogik och El-Teleteknik



Innehdllsférteckning

Forord

Elinstallationsforetagen i Sverige har en mycket spinnande framtid och du har valt att vara med och
dela den med dem. Den traditionella elektrikern dr idag alltmer en tekniker vilket du kommer att
torsta ndr du nu ger dig in Elinstallation - yrkesmannaskap.

* Du kommer ha en stor del i att de boende framéver kommer kunna fi en enklare vardag i sina
hem genom all den teknikutveckling som nu sker.

* Du kommer ha en stor del i att industrier framover kommer kunna ni en alltmer automatiserad
produktion ddr miljén for alla anstillda blir allt battre.

* Du kommer kanske framférallt att ha stor del i att hela virldens befolkning ges en chans till en
stralande framtid genom att du med ditt yrkeskunnande kommer ha en stor del i all den energi-
effektivisering som krévs framover.

I denna bok och i liromedelspaketets medféljande produkter som montérshandbok, 6vningsmaterial
och dylikt kommer vi att férmedla en diger mangd information som vi hoppas du finner savil intres-
sant som trevligt att lra sig.

Lycka till och vilkommen till Elinstallationsbranschen!

Forfattarpresentation

PEA[ [KONSULT

Pedagogik och El-Teleteknik

Paul Hakansson

Jag idr forfattare till ett flertal titlar inom det el- och teletekniska omridet. Titlar som jag nu i
egen regi kan ge ut. Att sjilv fi ta hand om framstillan, produktion och férsiljning har linge
lockat mig och nu har det blivit verklighet. Jag hoppas innerligt att du ska finna mina bécker
intressanta och ldrorika.

Parallellt med mitt skrivande driver jag foretaget PE Allkonsult AB med konsultverksamhet
inom pedagogik och el-teleteknik. Att hjilpa foretag, kommuner och organisationer med nya
elsikerhetslagen samt utbilda i egna framtagna kurser dr dd min huvudsyssla. Jag har tidigare
arbetat som elektriker i ett 15-tal ar samt varit yrkesldrare pa Elprogrammet i 15 ar.

Att som yrkesldrare fa folja de studerande i sin utveckling har varit ett sant noje. Jag hoppas fa
dela den resan dven med dig, s tveka inte att hora av dig om du vill veta mer, si kan jag lotsa dig
pa vagen.

Med vinlig hilsning

Tau[ﬂ-[&ikansson www.elotele.se
\_ J
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Elinstallation -
Yrkesmannaskap

Hej och véllkommen till ett Iiromedelspaket inom elinstallation, som jag hoppas ska
tilltala dig. Det &r min férhoppning att vi blir bra “arbetskamrater” fér vi kommer att

tillbringa mycket tid tillsammans.



Elekirikeryrket

Du har bestimt dig for att studera for att fa de kunskaper som krévs for
att bli en bra elekiriker. Det ér ett utmdérkt val!

13



2 At planera ett
elarbete

| detta kapitel ska du ska f& verktygen for att bli en vdl fungerande och omtyckt
elektriker. Nyckeln till framgéng ér att planera ordentligt innan arbetet pabérjas och
att ha en mycket god materielkinnedom fér att hitta de bésta l6sningarna pa de
utmaningar du stdlls infor.

31



Dolda/inféllda
installationer

Sdtten att installera varierar beroende pé forutsétiningarna.
Vi tittar pa olika alternativ. | detta kapitel dolda/inféllda installationer.

42



ROT -

| ett ROT-projekt (Reparation, Om- och Tillbyggnad) ska du i befintlig miljé installera
ny teknik med nytt installationsmateriel, och kan delvis ta hjélp av den gamla
installationens befintliga elrér och dosor. Du méste finna végar for dina installationer
och férsoka installera med sa fa synliga kablar som méjligt. Det hela ska sluta med att
du fatt fram en modern standard. Det ér en rejél utmaning!

57



- L]
Utanpaliggande
o [
installationer

Utanpdliggande installationer ér ett vanligt monteringsséitt.
Eftersom installationen syns, sétts din yrkesskicklighet pa prov.

69



Kvalitet, miljo och
arbetsmiljo

IN Ledningssystem dr ett integrerat ledningssystem for kvalitet, miljé och arbetsmiljé.
Ledningssystemet ska generellt leda fill bétire resultat:
Néjda medarbetare - Néjda kunder - Okad lénsamhet samt héllbar utveckling.

82



Systematiskt
elséiikerhetsarbete

Syftet med handboken ér bland annat att hjélpa féretaget att bygga

upp ett systematiskt elséikerhetsarbete och ge véigledning om hur ett
egenkontrollprogram fér elinstallationer kan skapas, baserat pa géllande
regler samt de arbetsmiljémdssiga aspekterna kring elsékerheten.
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Projekt och
enftreprenad

Vid byggandet av Vetlanda industrihotell, som sen hyrdes av Tolba,
blev Weinfors El AB elentreprenér. Vi ska ga igenom turerna kring upphandlingen.
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Fran krafiverk
till abonnent

Du kommer att samarbeta med personal fran nétdgaren nér anldggningen ska
anslutas till det lokala distributionsnétet. Det kan dé vara bra fér dig att kénna till
distributionsnétets uppbyggnad och vad som ligger fére anslutningspunkten.

Smarta elnat

Férr skedde elproduktionen centralt i stora kraftverk och elen
transporterades enkelriktat ut i regionnét och distributionsnét.
Nu kréver véra energi- och klimatmél samt énskan om &kat infly-
tande fér konsumenter ett smartare elnét.

Begreppet “Smarta elnét” (smart grids) syftar pé flexiblare elnét
med 8kad anvéndning av informationsteknik. Med smarta eln&t
kommer konsumenten att kunna 8ka sitt inflytande pé elmarkna-
den genom savél egen elproduktion som sin egen anvéndning
av el.

Med all den férnybara el som nu byggs upp utspridd i Sverige
tillsammans med véra befintliga kraftverk krévs smartare elnét
som pa ett flexiblare, intelligentare sétt kan integrera alla slags
energikéllor och styra bade produktion och anvéndning. All
elproduktion som sker nufértiden ger en mycket mer varierad
produktion é&n tidigare, vilket kréver ndgon typ av balanserande
reservkraft eller energilager.

Dessutom mdste konsumenterna béttre kunna anpassa anvénd-
ningen till produktionen. Det kan innebéra att industrin eller
privatkonsumenten gér med pé att stdnga av en del av sin elan-
véindning nér det &r hég belastning pé elnéten. Dé krévs smarta
styrsystem och smarta elmétare. | slutledet hos de privata
hushéllen finns numera smarta digitala energimétare, men de
anvénds &n sa lénge bara fér att kontrollera hur mycket el som
hushéllen anvénder. P& végen till kraftverken finns sedan en hel
del arbeten kvar innan vi fullt ut har smarta elnét. Fér vi sen fart
pé elfordonsanvéndningen sé kréver det en féréndring fér att f&
fram ett fungerande laddningsnét (laddstolpar).
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Montering av ceniraler

Fran serviscentralen férdelas huvudledningar ut till anléggningens évriga delar.
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Inkoppling av centraler

Fran serviscentralen férdelas huvudledningar ut till anléggningens évriga centraler.
Fran dessa centraler utgar sedan gruppledningar i Iémplig méngd. Fér att kunna
installera driftsikra elanléggningar och fér att identifiera eventuella fel i anléggningar
behéver du en god férstéelse for systemen TN-C och TN-S.
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Dokumentation och
besikiningar

Elinstallationsféretaget ansvarar fér att 6verlimna en séker och vél fungerande
installation med en korrekt dokumentation. Installationen éverldmnas till innehavaren
som ddrefter har krav pa ett hélla elanléggningen i gott skick, vilket kréver
regelbundna kontroller.

173



Styrning och reglering

Styrsystem utvecklas stéindigt. Du kan numera styra en méngd produkter som sedan
kan manévreras med allt fran strémstéllare till Ipads. Styrning och reglering ér en
viktig del av energisparande atgérder for en forbétirad miljé!
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Energitekniska system
och dess effektivisering

Det finns en méngd produkter och system i vara anldggningar. Det finns manga skdl
till att de bor energieffektiviseras. Det sparar miljén, vilket innebédr att manga av de
energimdl som satts upp kan uppfyllas. For ett elféretag innebér det bade spédnnande
och nédvéndiga elarbeten som frémjar energimdlen.

191
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