
Lögner 
vita och svarta

De flesta tycker, att det är fel att ljuga. Vi blir besvikna och ledsna, 

när någon ljuger för oss. Ändå har de flesta människor ljugit någon 

gång. Men det känns oftast inte bra, man får ofta dåligt samvete.

Men så finns det något, som kallas vita lögner. Vita lögner är, när 

man ljuger för att inte såra någon. T.ex. när man säger till en kompis, 

att det är snyggt, när han eller hon har klippt sig, fastän man tycker att 

frisyren är ful.

Svara ja, nej eller ibland på följande frågor:

Tycker du det är rätt att …

• säga till mamma och pappa, att det gått bra på ett prov, även om   

det gick jättedåligt? _____________________________________

• svara nej på frågan ”Har din kompis snattat?”, om du vet, att han 

eller hon faktiskt har gjort det? ____________________________

• svara ”Nej vi träffas inte mer”, om det är så här: Dina föräldrar 

gillar inte, att du är tillsammans med en viss kompis. Du har lovat, 

att inte träffa kompisen mer. Men du gör det ändå. _____________

• ljuga för dina kompisar om saker som, att du har vunnit  en 

sångtävling, en idrottstävling eller en danstävling, när du var yngre?   

______________________________________________________

• säga ”Jag gjorde inget”, när du har slagit din lillebror? __________   

• säga till din lärare, att du kommer för sent, därför att din mamma 

var sjuk, när du i själva verket har sovit för länge? ____________
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