Vara naturresurser

Manniskorna har i alla tider
anvant sig av naturen for
att kunna Averleva. Allting i
naturen som vi kan anvanda
eller ha nytta av kallas natur-
resurser eller naturtillgangar.
Naturresurserna ger oss
ravaror, som vi kan tillverka
olika saker eller produkter
av. Oftast tillverkas dessa
fardiga varor i industrier.
Overallt i landet dar vara
naturresurser finns skapas

olika naringar. Med naring
menar vi, det som vi Skogen och vattnet &r viktiga naturresurser.

manniskor arbetar med for
att forsorja oss.

Vi maste vara radda om vara naturresurser

| Sverige har vi flera olika naturresurser. Skogen,
odlingsbar mark, berggrunden och vattnet ar vara
viktigaste naturresurser.

Det ar viktigt att vi hushaller med vara naturresurser.
De maste ju finnas kvar till kommande generationer,
alltsa till vara barn och barnbarn, och deras barn, osv.
De maste ocksa fa tillgang till rent vatten, kunna odla
sin mat och leva ett gott liv i en oférdarvad natur.

Att se till att vara naturresurser anvands pa ett vettigt
satt, brukar vi kalla for en hallbar utveckling.

Det &r viktigt att vi far tillgang
till rent vatten dven i framtiden.
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I de svenska skogarna véxer
bade Ibvtrad och barrtrad.

Skogen

Skogen ar en av vara viktigaste naturresurser. Mer an
halften av Sveriges yta tacks faktiskt av skog. Skogen
tar aldrig slut. Nar man avverkar eller hugger ner skog,
ersatts den alltid med nya trad. Dessa trad planteras
pa kalhygget. Kalhygget kallas det omrade, som blir
kvar nar man avverkat skogen.

Skogen skapar flera naringar. Forst ger den oss
ravaran tra. Travirket kors till sagverk och pappers-
industrier. Dar tillverkas brador och plank, som
sedan anvands till hus och maobler. Av travirket
gors ocksa pappersmassa, som kan bli till olika slags
papper, som t.ex. kartonger, tidningspapper eller
toalettpapper.

Skogen ger oss ravaran tra.
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Vattnet

Vatten ar en viktig naturresurs.
Hav, sjéar och alvar ar alla
naturresurser, som vi har nytta
av pa olika satt.

Fiske

Fisket har i alla tider varit viktigt
for manniskan. Att fanga fisk och
skaldjur var bra satt att skaffa
mat. Fortfarande fangas mycket
fisk langs vara kuster och i vara
stora insjoar.

Transporter Fiskebat fran Bohuslén

Vattnet hjalper oss ocksa nar vi
transporterar varor. Langs hela
vart lands kust finns det gott om
hamnar. | hamnarna lastas batar
med varor, som sedan fraktas
over havet.

Vattenkraft

| norra Sverige finns det gott om
stora alvar. Vattnet i alvarna forsar
fram med en valdig kraft. Med
hjalp av stora vattenkraftverk kan
vi anvanda den har kraften till att
tillverka elektricitet. Darfor har det
byggts vattenkraftverk i nastan
alla Sveriges alvar.

Torne &lv i Norrbotten
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Odlingsbar mark

Det mesta av det vi ater kommer
fran jordbruket. Odlingsbar mark
ar darfor en av vara viktigaste
naturresurser. Jordbruket ar en
viktig naring.

Odlade vaxter kallas fér grodor.
Pa béndernas akrar vaxer olika
grodor, som sadesslag och
gronsaker. Det blir mat till bade
manniskor och djur. Fran djuren
pa bondgarden far vi kétt, mjolk
och agg.

Berggrunden

Berggrunden ar ocksa en viktig
naturresurs. Den innehaller olika
slags malm, som t.ex. jarnmalm,
kopparmalm och guldmalm.
Malm ar sten, som innehaller
mycket metall.

| vart land finns manga gruvor,
dar man bryter malm langt under
jorden. Malmen sprangs loss och
sedan smalter man den, sa att
man far en ren metall.

| berggrunden kan det ocksa
finnas kol, olja och naturgas,
som ar viktiga bransle.
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| jordbruksbygden
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Att vara lantbrukare ¥ (W
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Att driva och skoéta ett lantbruk y \}f-/
eller en bondgard ar ett slitsamt 7
arbete. Men det ar ett viktigt arbete,
eftersom det mesta som vi ater . 5

kommer fran jordbruket.

Den som driver ett jordbruk kallas for
lantbrukare eller bonde. Pa sin gard odlar
bonden olika grodor, eller foder upp djur som
ger kott, mjolk eller agg.

En del lantbrukare kan fortfarande bade
odla vaxter och ha djur. Men det ar vanligare
att bonderna specialiserar sig. Da har de
antingen en sorts djur eller sa odlar de bara
nagra fa groédor.

Olika grodor

Grodor ar detsamma som odlade vaxter.

Grodorna blir mat at oss manniskor eller foder
till djuren. Mat som bondens djur ater kallar vi

for foder.

Vara vanligaste grodor ar sadesslag,
oljevaxter och vallvaxter. De fyra vanligaste
sadesslagen i vart land ar vete, rag, korn och
havre. Raps och ryps hor till oljevaxterna.

De innehaller olja, som man kan tillverka
margarin och matolja av.

Gras och kldver ar vallvaxter, som odlas for
att fa foder till djuren. Givetvis odlas aven
andra grodor pa de svenska akrarna, som
t.ex. potatis och sockerbetor.
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1. Vete &r det vanligaste sddesslaget i Sverige.
Av mjélet bakas bréd och bullar, men det
anvéands éaven till tillverkning av pasta.

2. Rag odlas bade i sédra och norra Sverige.
Av rédgmjél tillverkas bland annat knédckebréd.

3. Korn anvénds mest till djurfoder. Men man
tillverkar dven 6l av korn. Det gar bra att odla
korn i norra Sverige, eftersom det tal lite
kyligare klimat.

4. Havre kan odlas éver hela Sverige. Havre
blir ofta foder till djur. Av havre kan man ocksé
tillverka havregryn och mdisli.

5. Rapsblommorna &r starkt gula i fargen.
Raps innehaller en olja, som anvénds till
matolja, margarin och glass.

Potatis odlas i sa
gott som hela landet.
Potatis séljs i butiker,
men en stor del blir
mat at djur.

Av potatis tillverkas
&ven chips, pommes
frites och potatismjél.



Klimatet ar viktigt

Klimatet har ocksa stor
betydelse for jordbruket.
Grddorna behdver sol
och varme for att vaxa.
De behdéver ocksa lagom
med regn.

Pa manga stallen i norra
Sverige ar klimatet for kallt
for att det ska ga att odla.
Langre soderut ar klimatet
varmare. Darfor passar
det sarskilt bra med odling
i sbdra delen av vart land.

Sdédra delen av Sverige passar bra fér odling.

Ratt sorts jord

For att bonderna ska fa bra skoérdar, maste
grodorna ha ratt sorts jord. | sddra Sverige ar
det vanligt med naringsrika lerjordar.
Lerjordarna bildades redan under istiden och
lag lange under vatten.

Vete och raps ar tva grédor som trivs bra pa
lerjordar. Sandjord innehaller mycket sand.
Potatis, morétter och sparris vaxer bra pa
sandjordar.

Vete trivs bra pa lerjordarna
i s6dra Sverige.
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Hur man far grodorna att vaxa

For att bonderna ska fa stora skordar,
sa maste de godsla sina akrar.
Darfor anvander manga
bonder konstgodsel.

Da vaxer grédorna

bra pa akrarna.

For att slippa insekter
och ogras i groédorna, besprutar
manga bonder sina dkrar med olika
bekampningsmedel. Pa sa satt skyddar
bonderna sina grodor och skdrdarna blir
storre.

Tyvarr har det visat sig att en del konst-
gOdsel hamnar aven i sjdar och andra
vattendrag. Da skadas djur och vaxter som
lever dar. Aven gifterna i bekdmpnings-
medlen tar déd pa djur och vaxter som
lever nara akrarna.

KRAV.

Ekologisk odling

Manga bonder vill inte anvanda konstgddsel
eller bekampningsmedel. De har valt att
odla ekologiskt. Istallet gédslar de sina akrar
med t.ex. kobajs, precis som bonderna
gjorde forr.

Grodor som har odlats ekologiskt ar
KRAV-markta. Aven kétt och 8gg kan vara
KRAV-markta. Da har dessa djur &tit foder,
som ar ekologiskt odlat.

Bénderna anvédnder moderna maskiner i jordbruket.
Skérdetréskan anvénds for att tréska séden.
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Hallbar utveckling

Vi kan alla bidra till att inte slésa pa jordens
resurser, om vi tanker pa hur vi handlar och ater.

* Om vi képer nérproducerade matvaror, sa
behéver inte maten transporteras séa langt.

* Slédng inte sa mycket mat. Spara istéllet
mat som blir éver i frys och kyl.

* Om du véljer frukt och grénsaker efter
sdsong, sa transporteras inte heller de sa
langa strackor.

* Far du matrester, kan du kanske ldgga en
del av dem i en kompost.



Boskapsskotsel

Manga bonder har specialiserat sig pa att producera koétt, agg
eller mjolk. En del bonder har valt att satsa pa mjolkkor, medan
andra bonder har valt att fdda upp kycklingar eller grisar.

Visste du att i vart land raknar man med att det finns 1,5 miljon
tjurar, kor och kalvar, 2 miljoner grisar och 6,5 miljoner héns och
kycklingar?

Djuren maste ma bra

For att alla djur pa bondgardarna ska ma bra, finns det lagar
som talar om hur djuren maste skoétas. Lagarna handlar om att
det ska vara rent i ladugarden eller att djuren ska fa tillrackligt
med mat. Men de kan ocksa visa pa hur stort utrymme djuren
ska ha, nar de vistas inomhus.
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Langs kust och hav

| alla tider har manniskorna
bosatt sig vid kusten.

Kust kallas det dar

land méter hav.

Havet gav manniskorna
mat och samtidigt var

det latt att ta sig fram

pa vattnet, nar det inte
fanns nagra vagar.

] Klippkust
Kusten ser olika ut

Sverige har en valdigt lang kust.
Den ar mer an 270 mil lang.
Sveriges kust brukar delas in i

tva delar. Den vastra sidan brukar
kallas for Vastkusten och den
Ostra for Ostkusten.

Kusterna runt Sverige ser valdigt
olika ut. Pa manga platser langs
kusten finns det harliga sand-
strander med hoga sanddyner.

Vastkusten bestar till stora delar
av klippkust. Klipporna har ofta
mjuka och runda former. De har
blivit slipade av inlandsisen

Pa en del stallen har kusten en
skargard. Det ar en kust med
manga sma oar.

Léngs en del av Sveriges kuster finns langa sandstréander .
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Haven runt Sverige

Haven runt Sverige ar en del av Nordsjon, som i sin tur
ar en del av Atlanten. Men alla haven runt vart land har
egna namn. Vid Vastkusten ligger Skagerrak och
Kattegatt. Badar du pa Vastkusten kanner du att det
smakar salt. Alla hav pa jorden innehaller saltvatten.

Langre s6derut ligger ett sund som heter Oresund.
Ett sund ar ett smalt vatten, som ligger mellan tva
landomraden.

Pa Sveriges Ostra sida ligger Ostersjon. Egentligen
bestar Ostersjon av flera delar. Alands hav ligger
mellan Uppland och Aland. Norr om Aland ligger
Bottenhavet. En smalare del av Bottenhavet kallas
for Norra Kvarken. Langst i norr ligger Bottenviken.
Havet mellan Finland och Estland heter Finska viken.

Brackt vatten

| Ostersjon ar vattnet inte s& salt som i andra hav.
Vid Ostkusten rinner sotvatten fran aar och alvar ut
i havet och blandas med saltvattnet. En blandning
av saltvatten och sétvatten kallas for brackt vatten.

Haven runt Sverige

1. Skagerrak 2. Kattegatt
3. Oresund 4. Ostersjén
5. Alands hav 6. Bottenhavet

7. Norra Kvarken 8. Bottenviken

9. Finska viken

Pa Vastkusten ar vattnet sallt.
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Kustens olika delar

UDDE ar ett spetsigt landomrade
som sticker ut i havet. Udden har vatten
pa alla sidor utom en.

HALVO har vatten omkring sig pa tre
sidor. Ibland sitter halvon ihop med
fastlandet med bara en liten landremsa

NAS ar en liten smal landremsa som
haller samman tva storre landomraden

O ar land som har vatten omkring sig
pa alla sidor.

HOLME ar en liten 6 som oftast saknar
bade hus och trad.

VIK ar en del av havet som skar in i
land.

BUKT ar nar havet skariniland i en
stor bage.

SUND ar ett smalt omrade med vatten,
som ligger mellan tva landomraden.

SJO ar ett vattenomrade som har land
omkring sig pa alla sidor.

A &r ofta ett brett vattendrag dar vattnet
flyter lAangsammare.

ALV &r oftast ett smalare vattendrag
som bildas av mindre backar som
rinner samman. | Norrland ar dock
alvarna stora floder med forsande vatten.

Forsande é&lv utanfér

Abisko i norra Lappland.



Vilka olika geografiska begrepp kan du hitta?

Pa bilden ovanfér finns elva viktiga ord om kustens olika delar utsatta.

Kan du hitta dem alla?
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Fisket i havet

Det kryllar av liv i havet. Langs vara kuster fangas det
mangder med fisk. Det kan vara torsk, spatta, lax, sill och
al. Men man fangar aven skaldjur, som rakor,
musslor, krabbor och humrar.
| Sverige ar det faktiskt inte mer an 2 000
personer som forsorjer sig som fiskare. De flesta
arbetar pa stora fiskebatar, som med hjalp av
ekolod kan hitta fiskstimmen. Ett ekolod
ar en apparat, som sander ljudvagor
genom vattnet och pa satt
avslojar var fisken haller till.
Fisken fangas med hjalp av en tral.
En tral ar ungefar som en stor
natkasse som slapas efter baten.

Krabba och hummer &r omtyckta skaldjur.

Fisken finns inte i overflod

Tralfiske

Moderna fiskebatar kan pa kort tid ta upp
mycket fisk. Det finns darfor risk att vissa
fiskarter kan utrotas. For att fisken inte ska
ta slut har man infért regler, for hur mycket
fisk man far ta upp under ett ar. Det kallas
for fiskekvot.
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Fororenade hav

Nufortiden kommer det ofta larmrapporter som varnar for att vi
haller pa att forgifta vara hav. Det beror dels pa att vi slapper ut
avloppsvatten direkt i havet. Men det beror ocksa pa att ett en
del gddsel fran bdndernas akrar hamnar i havet. Godseln foljer
namligen latt med backar och dar ut i havet. Det kallas for
Overgodning.

Gddseln blir sedan till naring at alger. Under sommaren kan
algerna bli sa manga, att vattnet blir alldeles gronaktigt och
grumligt. Man brukar kalla det for algblomning.

Nar algerna sedan dor, forbrukas valdigt mycket syre pa
havsbottnen. Det kallas fér bottenddd. Blir syrebristen stor
dor aven fiskar, andra djur och vaxter.

Ostersjon ar ett hav som har stora problem med
Overgddning, algblomning och bottendéd. Genom att bygga
reningsverk och inféra lagar som forbjuder giftiga utslapp,
forsoker vi skydda djur och vaxter som lever i havet.

. . . Maneter och sjéstjérnor &r
Oljeutslapp i havet kénsliga fér féroreningar.

Ett stort problem for alla hav ar
oljeutslapp. Det kan ske nar en
tankbat med olja gar pa grund, eller
nar tankbatar olagligt gor ren sina
tankar till havs. | bada fallen lacker
olja uti havet.

Resultatet av ett oljeutslapp blir
ofta férédande. Sjofaglar som blir
indrankta i olja dor. Olja som sjunker
till botten dodar andra djur och vaxter.
Kusten blir svart av all kladdig olja.

Det brukar ta flera manader att roja
upp efter ett stort oljeutslapp.




