Sten=l dern

For 10 000 -r sedan n?2r den stor a

vandrtaudseent al s renar i n i Nor den.

De var j2gare och samlare. J2garn:
De jagade ren, 2alg, hjort och vil
brukar 2@ven kallas f°r j2garstenna-l
F°rst bosatte m&@nniskorna sig i ¢
i det som idag @r Danmark och s©°di
som inlandsisen sm2lte bort f°%°rst.

borta befol kades Norden snabbt.

De f9rsta m&a@nniskorna var ren

Renj2@garna var inte fast bosatta.

s- fm¥*fpdeskorna efter. Darfor Ei%d§bjﬁfsﬁe?§eavm?fi
an de kunde b&%ra med sig. Familjerna bodde i er
som de byggde av | -nga tr2ak2a@ppar, djurhudar, gr
' vkvistar. c De forsta madnnisk

Renen var mycket viktig f°o°r mé2nnkskorefarna-i6en
Fr-n renen fick man f°rst-s k°ttN*atitnldamndsi sReng«k
kl2der Remengldenor blev bra sytbheig@hkademelyoafen e
horn lkwmwvdeedas f°r att tillverka 9 qu redskap,
met krokar och syn=lar. &

M-nga redskap och vapen 4

gjordes av ste 18
tillverkade sté@f»w
pil spetsar, s pg,ut v
knivar och vas )| f‘\\
som man kunde skr a

och skaara med. 5?g£L

darf°r den h2&ar t
m& nni stkiasntsor i a k a
fo°r sten=ldern.

De flesta redskap och |

tillvavkadésell er ben.

Men eftersom de f°rmultnar 1 Jorden

ar det mest stenverktyg, som man har hittat fr -

M n



M2 nni skorna | 2&r sig at

Fer 6 000 —-r sedan | a&arde
n-got, s- att de inte | 2n
De | @rde sig att odla och
m&@nni skorna bofasta. At t

odla 2r nog den st°rsta
Man 2@r inte riktigt s22ker
till 0S S. Men man vet att
omr -~den i nuvarande | rak
10 000 ~-r sedan. Darifr-=an
til 0SS | Nor den.

z Konsten att odl a s

3En |l erkruka fr-n,
th berjade | =-ngt borta

ttad i Sk-ne. K__’
[ 1 att f°rvara

¢ Kvinnorna mal de s?@

Bondesten-I|l dern p- tunga malstenar.
) . anvandes till att b

Den tid d- m2nniskorna | 2rde sitg|pddita kawal gpotf

bondesten=1ldern. Nu b°rjade man

b2a2ttre hyddor. De | iknade fakt:
M2 nni skorna bodde i S I7 P
sina -krar. »
M&@nnen r°jde =krar ge
ned skog. Det kallas f©°

Askan gav n@ring -t mar
I askan s-dde man fr?©°
som man vVville odl a.
vete var de fO°°r st
som man odl ade.

Kvinnorna mal de ~
p- tunga mal stenar. Mj?©°
anvadndes til]l att baka
till att koka gr°t och



Jarn-=l der n

F°r ungef&ar 2 50
en ny tid i Nor d
tid f°r j2rn-lde
sitt namn efter

anv@dnda vapen, \Y;
redskap av jarn.
starkare metall

dessutom mycket

Till en b°rjan
fr-n s°dra Europ
sig f°rem=1 av |
Norden bytte til
knivar, men 2aven

Smeden tillverl
M2 nni skorna i Norden | 2ar }Xlibgegmglhv;{ei
Snart kom @2ven smeder fr-n anded hldihdewv. er
man hittade j2rnmalm och hur man tillverk
j&rn. Il m-nga sj°%ar | -g det j2rnklumpar p
aven f°r sj°malm eller myr mal m. Dessa kIl u
m2nnen plocka upp med hj2lp av | -nga tr?as
var det p- vintern, d- m®nnen kunde g- ut

ett stort h-=1 i isen. Sedaa. k ufe skopa
Sj°mal men eller myrmal men, u g | i
P- s- s2tt fick man fram en r gdSech=for r
upphettades sedan p- nytt av ' som
smida det till olika j2arnforenf e N
j2rnet mot ett st2&d med en t-an s |
hammare, n2r han skulle for ma

En smed kunde, f°rutom vapen, som svard
tillverka en hel del nyttiga %ﬂzérknmfllrfnfnansn—?]%ﬁrﬁ
ull saxar och sk2ror. Med hjalgppavdehafrrmgpgf

duktiga p- att bygga hus och b-tar.
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Man bygger |

Under j2rn-lder

vadret blivit [k
M2 nni skorna hac
tvungna att by
h var mare husg
ggde stora |
nde vara upp
nga. | bl and
miljer sina
ra varandr a.

c -5 —*"— X UTO
LY ] < 0O

ppstod det sm
Il mitten av e tiEE
stod el dstaden. . rmMen ue
fanns ingen skorsten zUnder j2rn=-ldern
| -nghuset. R°ken fick a sigkgtlare vader. Nu
ur sm= h-l i gavlarng =a set stora och varma |
Men det var nog gansRasxfi\NYKi gt
i nomhus 2ndn-.
3 Katten kom i doNor den ¢ Hdsten
under jarn-=l d dl /- ’\ bl ev ett bl
riddjur.

Nya husdjur

| ena 2nden av | -=nghuset f hac
man sina husdjur. Vintertd.i n t
att h-=lla v&rmen inne i h u

Under j2rn-ldern skaffade re
nya husdjur. Det wvar h°nan m

fr-n Kina. Och s- var det 1 @
bortifr-n Egypten i Afrika i C
av k°pm&n genom hela Europ \ Ss
Nor den. Nu fanns det snart Ve |

varje hus.

P- j2rn-ldern blev det va - g
Ha st enpldog@en och vagnen. D y he ,
riddjur. Barnen f i ckg--hrjd2elnp p -
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Upp-kr a

Upp-kra, i nuvarande Sk-ne,
emt°rre stad 2n Birka. H?2r
det boddeumigkatriigaddpp-kra har
Skandinaviens sbtbthsmagstf y mdirg
j2rn-l dersstad. Staden fann
Arkeol ogerna har funnit gr @
och brons-ldern. Det visar at;t gugpmksniha war ,gh, v
redan f°r 4 000 -r sedan. Menadgt| ded h dcmd@irkilhigk
som Upp-kra var som st°rst ocgrnbl| Skmatirmmadeé essoml f

Mellan =-r 100 f.Kr. till =r mMeedo! =NIKRTI %RaPOosypgp
en stor stad. Upp-kras st |l ek m-ste ha varit

i mponerande f°r de m2nni sk som kom hit.
Staden t&2ckte en yta, som ika stor som

25 fotbollsplaner. H2&r | -gll; verkstader,
ferr-dshus och fahus om vfnt

M& nni skor reste tildl Up byta wvaro
och id®er med varandra. | ji e ; arkeol oger
hittat mynt, glas och smy - j!) de
romarri ket och omr-den i lixy’v 1 / ak

och Uzbekistan.

Templ et \ i 1

Upp-kra var en viktigéd t) 1‘ r/f ‘

andra personer som ha H s”t J\‘-‘ 4 7

har tiden. Staden fundgder dz u [ :

en slags huvudstad for ;’ nv+= —~\
Skandinavien. SN {}.L,;«"’
Arkeol oger har funnit 1 g Ay ]
praktfull tempel byggn i h ’] ‘y

Upp-kra har wvarit en ERYTE, 1‘ 7

religi®s mPtesplat : -t

till olika ceremonier, nNfegmpm@an ihYhJd-k$hOoath ha set
fester. Antagligen f°rekaomld entet bd olt-ng@tc hoch 6 mete
olika slags offer. ing-ngar och en stor eldstad

ny



Skickliga hantverkare

b n b i ngade ma
‘na£6an9§g§5ligen ma s t

Ba e hyahld, som enligt

l Upp-kra har man funni
metall forem-l. De fo°ref

hittat,), vi sar att har : KIlydgpa diann f vegekne
Framforallt tillverkadg€s §my dk elhveirka en f
guld, silver och brons” kvalitet
Men m-nga av de fynd gravts fram,
har tillverkats ute i Europa S Eed Jp{/ n°sterr
Dessa f°rem-1 har kommit hit b/
bytesvaror, g-vor eller krigs g2
irl i1 g mar knad

z Gul dgubbar kall as s
Tre h°gar kamdrakdreasd den mar knad,sms osmamplade figurer
man varje =r h°ll i Upp-kra. Hahdklleckarl WipRtkrgt
manniskorna och m-nga tog sig M1 Pa"mi}kinddd&sho f9¢
att byteshandla. Varor som kan t&nkas ha funnit
p- marknaden var p@@rlor, e o mi b de i lot.spa2nnen,
hornkammar, | in, ull, spe |l ader, r
siden, metaller, vin, wnap : - h m2nni s

Staden f°rl|l orar sin b¢

| slutet av vikingatiden dr a
Skandinaviens viktigaste s den
st°rsta marknaden, det fr ch den
heligastefpleatlsuldanake pl gUBRMkrab®gar eqocihr sen vberrorf

var s- kand att den barafkréploamd((%igngf°4P0Leu'nK6I£eDne)”?
o tunna gu band och vackra i
N-gon g-ngt apl—|et10f00rloradﬁ,anthg,gu(krr,a0,1mar och hastar

betydel se. Kanske berodde r@dpitgtprs attiti | de€rtk ag aimloanr

Lund, ersattes av det nya Lund. Den nuvarande
staden Lund grunddadadsti, <ltutet av 900
par kil ometer norr om UppPekilgdsta mynten som har hi

romerska denarer. Mynten 2r




De f°rsta kristna Kk

Under vikingatiden valde folk nds
ell er kung. Men de h?&r sm=kun S -
De var mera som n-gra sl ags I gi
Mot slutet av vikingatiden e i h
bil dade egna.rlken. P- detta Sat[ztOICPfl Sc[i({';\tkeonu§a/elr
och Norge. Till det f°rsta Sverige fushgye cbkpandsk
S°dermanl and, V&2stmanland, ¥sterg®°tland, V2&ster
Sm-1land, Gotland och ¥I| and.

Sverige fick sitt namn efter svearr~< ! ~~nd ogch
b°rjan Svea rige. Med tiden 2ndrade: i til
| varje nordiskt | and fanns det nu ; son
De f°rsta kristna kungarna i Nor den Sk

SverigeBlHamalddi Danmar k och Ol av de
De nordiskh°ksnhgdraat de kunde anv?ar
till att skapa lugn och ordning i s
°ka sin egen makt.

Ol of Sk°tWamalndg BOlawandar al ds s of

Ol of Sk°tkonung | @t d°pa sig vid Hu a i
Att d°pa sig var ett tecken p- att at
Ol of Sk°tkonung var antagligen Sver t e

Kungens nya huvudstad var Sigtuna i, 945 a,,Uppd
[ Sigtuna fanns det en kungsg-rd, Me&RrRa R nKsUNE

myntverk. BRttkénu@yotfill verka Sveri@edg $KRrtkbaur

Harald Bl -tand var den f°%rste danske kung som
till kristendomen. S- sm=-ningom *'- = ~' "~ Danme
Danmark var vid den h?2r tiden et ' A . torste
Europa. I England hade danska vi 2 °vrat
l andomr -de, som kall ades f°r Darg '

Ol av Haraldsson var den f°rste : stne
Ol av hade som ung vVviking stridit ngl anc
Det s2gs att Olav |2t d°pa sig i " ¥y ska st
Nar Olav som kung f°ors°kte krist i nnen ¢
i strid. Kort efter sin d°d Dbl evgiQl gy g&t hydrek g
i Nor den. Han kom att kallas f°%°3ke©Oka@anvundelnzth et agc
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ngegerd Ofofsdotter
| kKi ngaprinsessan som

l ngegerd var dotter till
Sk°tkonung och hans maka I
omkring =-r 1000 och v2&2xte
svenske kungens kungsg-rd

l ngegerd, som ska ha vari
kung Ol ofs °9gonsten. D2rf¢
till sin pappa vad hon ty«

tyckte som henne.

Under vikingatiden var de
vd@nskapsband genom akar ng.i f
Ferst friade norske kundg O
l ngegerd var f°%°rtjust ©°ver
|l ngegpeapmmpsa Ol of . Han och H

fiender. S- mot sin dotter

gi fterm-1let.

Il st2ll et anl2nde en friar

den vise, som va-odfenr smtyea is t mwwyiwi. v u

Detgiaft er m=l bl ev av och Ingeger&'tngi‘? fs(j(l{)lt
namnlerti na. I ngegerd hade inte IIt

rysk furstinna. Som br°llopsg-va fick hon Iands
N2ar Jaroslav och hans m2n hade besegrat sina fi
l ngegerd flytta in i Hegegegisd& aodh vlarsd aldewn Ki ev
fick tio barn. M+tndgd ooV idkes ssalrfolpyetitsakdae kungahus.
Dottern EI i s alboets k?ek tva ke ngem Har al d H-rdr -de. An
gifte sigkmed fHeamske |I. Anastasia blev drottnin

ungerske kung Andreas och Maria gifte sig med K
l ngegerd f°renades —-ter med sin ungdomsk?arl ek.
Haral dsson st°rtades fr-n den norska tronen -~r

fristad i Kiev. Det s2gs att I ngegerd och OI av
i smyg.

N2ar I ngegerd blev 2l dre grundade hon flera nya
Hon gick ocks=- sj2alv | kl oster och som nunna to
N2r I ngegerd dog -r 1050 begravdes hon i den st
i Kl eRyssland firas I ngegerd, som helgonet Anna
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Medeltiden
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| detta kapitel kan du lasa om

hur folk levde under medeltiden

hur folket delades in i de fyra standen
hur kungar och adelsméan okade sin makt
hur stader borjade vaxa fram

att man boérjade bygga kyrkor och kloster
Hansan och handel mellan landerna
lagar, brott och straff

z Birger jar/l och hans vapgn 0. Birger
j arl gansejs: ha grundat st;éerar@érg#dcggkholrg
Hi storiska k211 or
Fr-n medeltiden finns
historiska k2l 1l or bevar
Det beror bl and annat
allt fler m2&2nniskor |
att | 2sa och skriwva,.
anteckningar fr -w=
finns bevarade.
| klostren sattZ
nunnor och skrev
fer hand. M-nga
b°cker finns kvar A Tdag!
Fr-n medeltiden finns M2M8 el tiden var
byggnader bevarade. Det kam en taviing
vara hus, kyrkor och borgar.
N-gra st@der, som t.ex. Visby
p- Gotland, har 2ven sin
medel tida ringmur kvar.
De oli ka byggnaderna ber2attar
om hur m2nniskorna | evde p-
medel ti den.
3Al vastra klosterruin. Nar Sverige blev ett
|l and byggdes det kloster p-= m-nga platser i

pT

riddarna:
mel | an i

kriste
| andet



