Manniskokroppen 21

Skelettet

Inuti din kropp finns ditt skelett.

Det ar skelettet som bar upp kroppen.

Skelettet skyddar ocksa viktiga organ
som finns inuti kroppen.

Skallen skyddar hjarnan medan

revbenen skyddar hjartat och lungorna.

Ditt skelett ar uppbyggt av ben och
brosk. Nar du féddes bestod manga
ben av brosk. Nu har de benen blivit
hardare och starkare.

Nar du vaxer sa vaxer aven benen
| ditt skelett. Det kommer de att
gora tills du ar 20 ar. Da har ditt
skelett vuxit fardigt.

En vuxen manniska har 206 ben i
sin kropp. Alla ben i kroppen har
fatt ett eget namn.

Larbenet ar kroppens storsta och
langsta ben. Inuti 6rat finns kroppens
tre minsta ben.

Kroppens hardaste ben ar tanderna.
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Skelettet

1. Fylli namnen pa de olika benen i kroppen.
Valj bland orden i rutan.

larben kndskal armbdgsben vadben
ryggrad biackenben nyckelben revben
skalle dverarmsben stralben skenben

2. Du kan leta upp och kanna pa flera ben i ditt eget skelett.
Det ar latt att kdnna skallen, knaskalen och benen i fingrarna.
Vilka fler ben i ditt skelett kan du leta upp?

Skriv en berattelse om undersokningen.
Rita bilder eller ta foton som passar till din berattelse.
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