
Enligt Lgr 22 och kursplanen i NO ska eleverna i årskurs 1 - 3  

arbeta med: 

 

• Årstidsväxlingar i naturen. Några djurs och växters livscykler och                        

anpassningar till olika livsmiljöer och årstider. 

• Djur, växter och svampar i närmiljön, hur de kan grupperas                                

samt namn på några vanligt förekommande arter. 

• Enkla näringskedjor som beskriver samband mellan organismer i ekosystem. 

 

I läromedlet Enkelt om årstider presenteras enkla och tydliga texter  

som är kunskapskravsrelaterade enligt Lgr 22. Eleverna får läsa  

om årstidsväxlingar i naturen, djur och växter samt deras anpassning  

till livsmiljön och deras livscykler.   

 

I läromedlet finns texter och uppgifter om Vintern, Skogsharen, Granen,  

Vinterfåglar, Domherren, Spår i snön, Myrstacken, Bofinken, Våren, Vårblommor,  

Grodan, Räven, Rådjuret, Citronfjärilen, Sommar, Ängen, Smörblomman,  

Vilda bär, Abborren, Sädesslag, Snoken, Hösten, Grönsaker, Flugsvampen,  

Träd och blad, Rönnen, Flyttfåglar och stannfåglar, Rödhaken, Korsspindeln,  

Igelkotten, Ekorren och Björnen. 

 

I Enkelt om årstider finns både illustrationer och fotografier  

med förklarande bildtexter, som ger eleverna ett tydligt bildstöd.  

Eleverna utvecklar sin kunskap om arter och samband i naturen.  

De utvecklar även sitt språk och sina begrepp kring årstidernas  

växlingar samt djur och växter i närmiljön. 

 

Läromedlet passar bra för undervisningen på lågstadiet. Det är även  

lämpligt för specialundervisning för elever med särskilda behov samt  

för nyanlända elever som behöver träna vanligt förekommande ord och 

ämnesbegrepp.  

 

Varje kapitel avslutas med elevuppgifter som lyfter fram naturvetenskapliga  

sammanhang, ord och fraser.    
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